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LUZINAY

Jessica Mazel prend la présidence du club de
boxe française

Françoise Granjon

Jessica Mazel (à droite sur la photo), nouvelle présidente du club Boxe française loisirs et compétitions, prend la relève
de Catherine Antunes.  Photo Françoise Granjon

Le club Boxe française loisirs et compétitions à Luzinay a une nouvelle présidente.

Jessica Mazel prend la relève de Catherine Antunes. Entretien.

Le club Boxe française loisirs et compétitions à Luzinay va démarrer sa saison 2026/2027 avec

une nouvelle présidente. Membre de l’association depuis cinq ans, championne de France et

d’Europe de boxe, titulaire d’une licence professionnelle développement social et médiation par

le sport et d’une licence professionnelle d’éducatrice sportive, le sport tient une place

importante dans la vie de Jessica Mazel. Elle prend la relève de Catherine Antunes. Rencontre.

Pourquoi avez-vous accepté de prendre la relève de Catherine Antunes à la présidence

du club ?

« Je souhaite m’investir davantage. J’ai accepté de prendre la relève de Catherine avec

beaucoup de motivation et de respect pour le travail qu’elle a accompli au sein du BFLC. Je

souhaite poursuivre cette belle dynamique, tout en apportant ma vision et mon énergie. Je

relève ce défi avec enthousiasme, entourée de ma mère, Sylvie Pignard, qui occupe le poste de
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secrétaire, de notre trésorière, Frédérique Goux, ainsi que d’une équipe d’entraîneurs

bénévoles, de licenciés engagés et de précieux partenaires qui font vivre le club au quotidien. »

Quels sont les objectifs de l’association pour la nouvelle saison ?

« Mon objectif est de continuer à faire grandir le club dans un esprit de convivialité, de partage

et de respect, tout en conservant les valeurs qui font sa force depuis de nombreuses années.

Renforcer l’esprit familial qui le caractérise, proposer des entraînements de qualité,

accompagner nos compétiteurs, tout en permettant à chacun de pratiquer la boxe à son rythme,

pour le loisir, le bien-être ou la compétition. Nous souhaitons avant tout continuer à développer

le club et accueillir de nouveaux adhérents, quel que soit leur âge ou leur niveau. »

Quelles actions souhaitez-vous développer ?

« Nous avons également la satisfaction de compter de nouveaux compétiteurs prometteurs, qui

représenteront le club lors de la prochaine saison. Nous sommes impatients de les

accompagner dans leur progression et de les voir porter haut les couleurs du BFLC sur les

différentes compétitions. Nous souhaitons poursuivre le développement de nos actions

interclubs, qui permettent de créer des échanges entre les clubs, de partager notre passion de

la boxe et d’offrir à nos licenciés de nouvelles expériences sportives et humaines. Nous

continuerons à organiser des événements conviviaux et à faire rayonner le BFLC sur notre

territoire grâce à l’investissement de nos bénévoles, de nos entraîneurs et de nos partenaires. »
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